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+ TREDEN VOOR ZIJN AANSCHIJN 
 

 

INTREDEZANG: Psalm 92 (uit: Abdijboek, beurtzang naar psalm 92b) 

(allen staan) 
Refrein (eerst schola, dan allen)  

 
schola: 

Met de dageraad uw goedheid te roemen, 

in de nachten uw trouw.    Refrein (allen) 

 

Want Gij brengt mij in verrukking, o Heer, 

door wat Gij volvoerd hebt.    Refrein (allen) 

 

Eer zij de heerlijkheid Gods: 

Vader, Zoon en heilige Geest   Refrein (allen) 
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EERSTE LEZING: Exodus 16, 2 - 4 + 12 - 15 
 

 

TUSSENZANG: Psalm 147 (uit: Abdijboek, beurtzang naar psalm 147a) 

Refrein (eerst schola, dan allen) 

 
 

schola: 

Roem Jeruzalem, de Heer, prijs o Sion, uw God: 

Hij versterkt de sluitbalk uwer poorten, 

zegent in uw midden uw zonen.  Refrein (allen) 

 

Hij, die vrede schept in uw gebied, 

u verzadigt met kostelijke tarwe; 

die zijn aanzegging zendt naar de aarde, 

- hoe haastig rept zich zijn woord.  Refrein (allen) 

 

Jakob heeft Hij zijn woorden onthuld, 

Israël het bestel van zijn wetten. 

Nooit deed Hij aldus aan één volk.  Refrein (allen) 

 

 

TWEEDE LEZING: Efeziërs 4, 17 & 20-24 

 

 

ALLELUIA-VERS  (allen staan) (t: Efeze 1, 17-18) 

Refrein (eerst schola, dan allen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HET HEILIG EVANGELIE:  Johannes 6, 24-35  
 

vg.  De Heer  zij met U.   

a.  En met uw geest. 

vg.  Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jesus Christus volgens Johannes. 

a.  Lof zij U, Christus. 
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BEURTZANG na het evangelie: 

 
 

 

HOMILIE 
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OFFERTORIUMMOTET 

 

AANDRAGEN VAN DE OFFERGAVEN (allen gaan staan) 
vg. Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden door God, de almachtige Vader. 
 

a.  Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer van Zijn Naam,  

tot welzijn voor ons en heel zijn heilige Kerk. 

 

GEBED OVER DE GAVEN 
 

 

voorganger: Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw heerlijkheid, om heil en genezing 

te vinden zullen wij u danken, altijd en overal.  Gij hebt onze lofprijzing niet nodig; toch opent Gij onze mond 

om U dank te brengen. Onze hulde maakt uw heerlijkheid niet groter, maar draagt bij tot ons heil door Christus 

onze Heer. Daarom, met alle koren van de engelen, loven, aanbidden en danken wij U en zingen U toe vol 

vreugde:           (t: AM prefatie IV) 
 

voorganger: 

Heer onze God, Gij zijt heilig en goed  en zo bekend met ons dat onze namen staan geschreven in uw hand.  

Geen mens zult Gij vergeten dank zij Jezus Christus, uw Zoon, die Gij hebt voortgebracht en uitgezonden hebt  

om tranen te drogen van mensen die geslagen zijn, om het hart te helen van mensen die gebroken zijn,  

om brood te worden voor vandaag en de vrede zelf te zijn. Wij danken U, dat Hij ons ruimte geeft en vrijheid 

schept. Wij danken U, dat Hij de Naam geworden is voor heel ons leven ten einde toe.  

 

Heilig deze gaven, met de dauw van uw heilige Geest, dat zij voor ons worden tot Lichaam en Bloed van Jezus 

Christus onze Heer. 
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Want in de nacht dat Hij zijn leven gaf, nam Hij het brood in zijn handen - Hij zegende U, Hij brak het en gaf 

het aan zijn leerlingen met de woorden: 

Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam, dat voor u gegeven wordt. 
 

Ook nam Hij de beker, zegende U weer, en gaf hem aan zijn leerlingen met de woorden: 

Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit is de beker van het nieuwe altijddurende Verbond,  

dit is mijn Bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de zonden.  

Blijft dit doen om Mij te gedenken. 

 

 
 

voorganger:  Heer, onze God, zo gedenken wij Hem die weet wat lijden is en die de dood heeft gezien  

 die Gij hebt opgewekt en Naam gegeven hebt hoog boven alle namen. Jezus de Heer is Hij, Die is en blijven 

zal,  uw rechterhand   en tot Hij komt verkondigen wij Hem door deze levensbeker en door dit brood dat 

wordt gedeeld. 

 

Wij bidden U: zend dan uw Geest in ons, die over deze aarde gaat  en maak ons tot een volk dat recht doet om 

gerechtigheid; maak leven en welzijn toch groter en sterker dan oorlog en dood; en laat ons mensen zijn die 

woningen bouwen voor uw stad van vrede; breek het geweld in ons en breng ons thuis bij U uit kracht van Hem, 

de Mensenzoon hier in ons midden. 

 

Bevestig uw kerk die in ballingschap is en maak haar één in liefde en geloof, tezamen met uw dienaar onze paus 

en met alle bisschoppen. Samen met heel uw volk, met Maria, altijd maagd, de moeder van de Heer, met de 

heilige Jozef haar bruidegom, met de apostelen, martelaren en al uw heiligen, vragen wij om uw barmhartigheid 

voor levenden en doden, erkennen wij uw grootheid en brengen wij U onze dank.  

 

     
 (t: AM canon VI) 
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COMMUNIEMOTET 

 

MOMENT VAN STILTE 

 

COMMUNIEZANG: Psalm 81 & antifoon NT 149  
schola:  

 

 
Laat schallen voor God, onze stérkte, 

Voor Jacobs God steekt de trompét. 
 

allen (per strofe afgewisseld door de schola): 
 

Want inzetting is dit voor Ísrael, 

door Jakobs God werd dit wét. 
 

Tot getuigenis in Jozef stélde Hij het, 

toen tegen Egypte Hij úittrok. 
 

Spreken hoorde ik nimmer vernomen: '   

"Nu neem Ik de last van zijn schóuder, ' 

zijn handen zijn vrij van de dráagkorf. 
 

Toen gij riep in de nood bracht Ik uitkomst, '  

gaf in donder verborgen u ántwoord. 

Maar bij Meriba's wateren zag Ik wie gij wáart. 
 

Hoor, mijn volk, Ik vermaan u met krácht: 

Israël, ' mocht gij naar Mij hóren! 
 

Laat geen vreemde god bij u tóe, 

buig u niet voor een afgod uithéems! 
 

Ik, de Heer, ben uw God, ' die u uitgeleid heeft uit Egýpte; 

open wijd uw mond: ' Ik stil uw hónger. 
 

Maar mijn volk hoorde niet naar mijn stém, 

Israël ging tegen Mij ín; 
 

toen liet Ik hen, ' in hun verstoktheid van hárt, 

hun eigen voornemen vólgen. 
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Dat toch mijn volk Mij verstónd, 

Israël wilde gaan langs mijn wégen! 
 

En hoe zou Ik het voeden met kostelijke tárwe,  

met vloeiende honing had Ik het verzáad."      
 

(allen buigen voor de doxologie) 
 

Eer zij de heerlijkheid Góds, 

Vader, ' Zoon ' en heilige Géest.      
 

Zo was het in den beginne, ' zo zij het thans en voor ímmer; 

tot in de eeuwen der eeuwen. ' Ámen. 
 

De antifoon wordt herhaald (schola). 
 

 

SLOTGEBED
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